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TARİH SABAH-KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ 

31/10/2022 Haşlanmış Yumurta-Beyaz Peynir-Siyah Zeytin- Çay Patates Tava-Pirinç Pilavı-Ayran 

01/11/2022 Fırında Soslu Patates-Ekmek-Bitki Çayı Kaşarlı Tost- Çay  

02/11/2022 Simit-Beyaz Peynir- Çay Lahmacun-Yeşillik-Ayran 

03/11/2022 Peynirli Kalem Böreği-Bitki Çayı Yoğurtlu Makarna- Salata 

04/11/2022 Sebzeli Mercimek Çorbası-Ekmek Yeşil Mercimek Çorbası-Bulgur Pilavı 

   

07/11/2022 Çayı Domates-Yeşil Zeytin-Reçel-Ekmek Sebzeli Mercimek Çorbası- Ekmek   

08/11/2022 Pankek- Çokokrem -Süt Patatesli Yufka Böreği-Çay 

09/11/2022 Fırın Patates-Beyaz Peynir-Bitki Zeytinli Poğaça-Domates-Çay 

10/11/2022 Ispanaklı Börek- Ayran Kıymalı Makarna-Salata 

11/11/2022 Meyveli Kek- Bitki Çayı Tavuklu Şehriye Çorbası-Bulgur Pilavı 

      

 

14/11/2022 

  

15/11/2022   

 

16/11/2022           ARA TATİL 

 

17/11/2022   

18/11/2022   

   

21/11/2022 Soğuk Sandviç(Domates,Peynir, zeytin)-Meyve Suyu Yoğurtlu Mantı-Salata 

22/11/2022 Kaşarlı Tost-Kuşburnu Çayı Köfte-Patates-Ekmek-Ayran 

23/11/2022 Krep-Reçel-Bitki Çayı Ispanaklı Börek-Çay 

24/11/2022 Zeytinli, Peynirli Poğaça-Limonata Pizza- Limonata 

25/11/2022 Domatesli Şehriye Çorbası-Ekmek Sebzeli Makarna- Cacık   

   

28/11/2022  Omlet-Kaşar Peynir-Siyah Zeytin-Çay Spagetti- Ezogelin Çorba 

29/11/2022  Pizza-Limonata Kuru Fasulye-Pirinç Pilavı-Ekmek 

30/11/2022 Peynirli Börek-Domates-Meyve Suyu İzmir Köfte- Patates- Ekmek 

01/12/2022 Simit-Kaşar Peynir-Çay Peynirli Poğaça-Bitki Çayı   

02/12/2022 Sebzeli Mercimek Çorbası-Ekmek Mercimek Çorbası-Bulgur Pilavı 

            


