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TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ 

   

01/12/2023 Patatesli omlet, karışık zeytin, süt 

 

Kuru fasulye, bulgur pilavı, Yoğurt  

   

04/12/2023 Kaşarlı Tost, karışık zeytin, Çay Sebzeli Mercimek Çorbası, Ekmek 

05/12/2023 Yumurta salatası, ekmek, süt Patatesli börek, Domates-salatalık 

06/12/2023 Peynirli Pide, Domates, Salatalık çay Yüsük Çorbası, Ekmek 

07/12/2023 Krep, bal, Burgu Peynir, süt 

 

İzmir Köfte, Fırında patates, ayran 

08/12/2023 Süzme Mercimek Çorbası, Kıtır Ekmek Etli patates tava, pirinç pilavı 

   

11/12/2023 Peynirli Börek, domates, salatalık, zeytin, çay Pizza, Limonata 

 

12/12/2023 Haşlanmış Yumurta, Burgu Peynir, süt Sebze Soslu Spagetti, cevizli salata 

 

13/12/2023 Pizza, limonata 

 

Etli nohut yemeği, şehriyeli pilav 

14/12/2023 Sucuklu omlet, beyaz peynir, Zeytin, çay Fırında Sebzeli Köfte, Yeşillik salatası,  

15/12/2023 Patates Kızartması, Burgu Peynir, çilek reçeli, süt Antep Yuvalama Çorbası, Ekmek 

   

18/12/2023 Kaşar Peynirli Simit Tostu, Limonata Etli Kuru fasulye, Pirinç Pilavı  

 

19/12/2023 Mercimek Çorbası, Ekmek 

 

Sebzeli bulgur pilavı, ayran 

20/12/2023 Kaşarlı  pide, domates, salatalık, zeytin, çay Etli sebze tava, bulgur pilavı 

21/12/2023 Omlet, Kaşar Peynir, süt Yüsük Çorbası, Bulgur Pilavı 

22/12/2023 Kızartılmış Peynirli kalem böreği, çay İzmir köfte, Spagetti 

   

25/12/2023 Pankek, bal, kaşar peynir, süt Etli patates tava, pirinç pilavı 

 

26/12/2023 Ispanaklı Börek, ayran Analı kızlı yemeği 

 

27/12/2023 Omlet, Kaşar Peynir, süt Kuru Fasulye, Pirinç Pilavı, limonata 

 

28/12/2023 Peynirli Poğaça, limonata Çiğköfte, Ayran 

 

29/12/2023 Yumurta, karışık zeytin, topi peynir, süt 

 

İçli Köfte, Ayran 
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ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI 

  

Sebzeli Mercimek Çorbası, Ekmek Kakaolu Puding 

Patatesli börek, Domates-salatalık Meyve Salatası 

Yüsük Çorbası, Ekmek Tuzlu Kurabiye 

İzmir Köfte, Fırında patates, ayran Un Kurabiyesi 

 

Etli patates tava, pirinç pilavı Meyveli Kek 

  

Pizza, Limonata 

 

Meyve Salatası  

Sebze Soslu Spagetti, cevizli salata 

 

Kakaolu Pasta 

 

Etli nohut yemeği, şehriyeli pilav Tost 

 

Fırında Sebzeli Köfte, Yeşillik salatası,  İrmik helvası 

Antep Yuvalama Çorbası, Ekmek Simit 

  

Etli Kuru fasulye, Pirinç Pilavı  

 

Meyveli kek   

Sebzeli bulgur pilavı, ayran 

 
Kakaolu Puding 

Etli sebze tava, bulgur pilavı Sütlaç 

Yüsük Çorbası, Bulgur Pilavı Tuzlu Kurabiye 

İzmir köfte, Spagetti Un Kurabiyesi 

  

Etli patates tava, pirinç pilavı 

 

Meyve Salatası 

Analı kızlı yemeği 

 

Kakaolu kek 

Kuru Fasulye, Pirinç Pilavı, limonata 

 

Bisküvili Pasta 

 

Çiğköfte, Ayran 

 

Tost 

İçli Köfte, Ayran İrmik helvası 


